‘ Lieblingsorte

K Tipps und mehr ...

¥ Alte Liebe

Die ,Alte Liebe” ist eine zweigeschossige hdlzerne Aussichts-
plattform an der Elbe. 1733 wurde sie urspringlich als Wel-
lenbrecher und Schiffsanleger gebaut. Auch heute noch le-
gen an der Innenseite der ,Alten Liebe” =zahlreiche
Ausflugsschiffe an und ab. Jedes Jahr ziehen hier auf dem
Weltschifffahrtsweg mehrere zehntausend Schiffe auf ihrem
Weg in die Nordsee oder elbaufwarts an Cuxhaven vorbei.
Der Schiffsmeldedienst informiert von Fruhjahr bis Herbst
Uber eine Lautsprecheranlage die Gaste.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

- Hafen/Hafen & Schiffe

¥ Adventure Golfanlage

Am ,Duhner Kreisel” bietet der Abenteuer-Golfplatz auf 18
Bahnen SpielspaB3 fur die ganze Familie. Zusatzlich stehen
auf dem Gelande Spielflachen, ein Bolzplatz und Spielplat-
ze fur verschiedene Altersgruppen sowie ein Gastronomie-
Kiosk mit Terrasse und ein 6ffentliches Sanitargebaude zur
Verfiigung. Minigolfplatze gibt es in Dése in der Nahe des
Veranstaltungszentrums und in Brockeswalde, Sahlenburger
Chaussee 1.

Info: www.duhnen.de/adventure-golf.html

¢ A_Iter Fische_rgihafen_ )
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In den kommenden Jahren werden rund 100 Millionen Euro
investiert, um den Bereich , Alter Fischereihafen” mit neuem
Leben zu erfullen. Es sind Restaurants, Gaststatten, Bed &
Breakfast, ein Business-Hotel, Bliros und viele weitere Attrak-
tionen geplant. Der Gewerbehafen soll weiterhin fur die
Krabbenfischer und die allgemeine Schifffahrt zur Verfu-
gung stehen.

Info: www.afh-cuxhaven.de
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:: Duhner Wattrennen; einzigartiges Pferderennen und seit
Uber 100 Jahren der Saisonhéhepunkt im Kurteil Duhnen.
Info: www.duhner-wattrennen.de

e P R e S B T RS

it Lichterfest im Kurpark (je 1 x im Juli und August); Bih-
nenprogramm, tausende Lichter, Laternenumzug
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de = Veranstaltungen

:: Duhner Kiinstler-Promenadenfest; StraBenkunstler aus
aller Welt, Handwerks-, Spezialitaten- und Kreativstande
laden ein.
Info: www.duhnen.de/duhner-kuenstlerpromenadenfest.
html

:: Familientage; Live-Musik, Shows, Kinder- und Sport-Pro-
gramme.
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de - Veranstaltungen

:: Mittelalterspektakel; Ritter und Kaufleute treffen sich im
historischen Fort Kugelbake.
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de - Veranstaltungen

:: Sommerabend am Meer; traditionelles Sommerfest in
der Grimmershérnbucht mit groBem Hohenfeuerwerk tGber
dem Meer.
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de = Veranstaltungen

:: Cuxhavener Winzerfest; Weine und Spezialititen mit

Musikprogramm; im Kurpark.

Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de - Veranstaltungen

SEPTEMBER

:: Cuxhavener Buttfest; Stadtfest mit Tanz, Entenrennen,
Live-Musik und Feuerwerk auf dem Buttplatz.
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de - Veranstaltungen

:: OP no D&s; StraBenfest rund um die Doser Kirche.
Info: www.op-no-does.de

OKTOBER

:: Cuxhavener Fleckenmarkt; Volksfest seit Uber 150 Jah-
ren auf dem Ritzebutteler Marktplatz.
Info: www.fleckenmarkt.com

DEZEMBER

:: Weihnachtszauber; Weihnachtsmarkt und vorweihnacht-
liches Musikprogramm am Schloss Ritzebuttel.
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de = Veranstaltungen

:: Duhner Festtagsmarkt; der Treff fir Gaste zum Jahres-
wechsel mit groBer Open Air Silvesterparty.
Info: www.duhnen.de

¥ Hunde am Strand und im Watt

Wichtige Regeln fiir Urlauber mit Hund im Strand- und
Wattbereich - bitte unbedingt beachten:
Auf den Deichen, im Deichvorland und im Watt besteht
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¥ Sandstrand

Sand zum Buddeln, Burgen
bauen oder einfach nur, um
ihn unter den nackten FuBen
zu spuren, gibt es in Cuxha-
ven reichlich. Sechs Kilometer
Sandstrand ziehen sich an den
Kurteilen Sahlenburg, Duhnen : : =
und Dose vorbei bis zur Kugelbake. Der Strandbereich wird
regelmaBig gereinigt, im Sommer sogar taglich.

¥ Strandpromenade

Von der Kugelbake bis nach Duhnen bietet die Strandprome-
nade mit wellenférmigen Ausbuchtungen und zahlreichen
maritimen Sitzmoglichkeiten einen fantastischen Ausblick
auf das Wattenmeer und die Schiffe auf der Nordsee. Es gibt
Spielmoéglichkeiten fur kleine Piraten, Gastronomie direkt am
Meer und der Bereich ist barrierefrei zu erreichen.

In Altenbruch ladt die ca. 300 m lange Promenade geradezu
zum Ship-Spotting ein und hat selbst die Form eines Schiffes.
Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/Watt und Meer

- Meer - Strdande

¥ Schioss Ritzebiittel

Das Backsteinschloss Ritzebuttel aus dem Jahr 1340 wird um-
geben von einem schénen Schlossgarten. Zwischen urigen al-
ten Baumen und bluhenden Buschen kann der aufmerksame
Spazierganger auch immer wieder moderne Skulpturen entde-
cken. Noch mehr Kunst gibt es in wechselnden Ausstellungen
im Schloss und im Kunstlerhaus direkt neben dem Schloss.
Informationen iiber Offnungszeiten und Fiihrungen,

Tel.: 04721/721812.

¥ Schwimmbader

:: Erlebnisbad im Thalassozentrum ahoi! Wir haben fur
Sie das Meer nach drinnen geholt. In unserem Wellenbad
kénnen Sie in der Brandung baden, im Meerwasser schwim-
men oder sich im Strémungskanal treiben lassen. Neben
einem Wellenbad gibt es sechs verschiedene Saunen und
ein Dampfbad, ein AuBenbecken mit Sprudelliegen, Ru-
herdume, einen Whirlpool und ein Bad- und Sauna-Bistro.
Auf die kleinen Géaste wartet ein Kinderparadies. Sie kon-
nen im Rahmen eines Tagesbesuches auch den Strand und
das Watt nutzen. Hierftr haben wir einen eigenen Strand-
zugang geschaffen.

Info: www.ahoi-cuxhaven.de

Die Strandabschnitte Sahlenburg, Duhnen und D&se haben
eine besonders kinderfreundliche Wassertiefe, so dass die
Kleinen nach Herzenslust im kihlen Nass planschen kénnen.
In Grimmershérn und in Altenbruch kann in Bojenbadern von
Juni bis September unter Aufsicht jeweils eine Stunde vor bis
eine Stunde nach Hochwasser geschwommen werden. Eine
weitere Badestelle ist in Berensch-Arensch am Naturstrand
ausgewiesen.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven

- Watt u. Meer = Meer = Strinde

¥ Barrierefreier Strand

Die Strénde und die Strandpromenade von der Kugelbake bis
Duhnen sind an vielen Stellen barrierefrei zuganglich. Alle
Informationen zu diesem Thema finden Sie in unserem Flyer
.Barrierefreie Strandzugange”.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de Service

_K Beachsport/Familienstrand

Das VGH Stadion am Meer
hat sich in den letzten Jah-
ren deutschlandweit zu
einem der bekanntesten
Beachsportzentren  entwi-
ckelt. Von Juni bis August
finden im einzigen perma-
nenten Beachstadion an der
NordseekUste Beachturniere
statt. Wahrend der Sommerferien werden Veranstaltungen
fur Familien angeboten. Beachvolleyball und Beachsoccer fin-
den mehrmals in der Woche unter der Anleitung von Anima-
teuren statt. Dienstags findet ein groBes Familienfest statt.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de = Veranstaltungen

¥ Buslinien

Die Linien der KVG verbinden die Innenstadt mit den Kurtei-
len Duhnen, Dése, Sahlenburg, Altenbruch und Ladingworth.
Vom Bahnhof aus fahren die Busse auch zu den Anlegern fur
die Hafenrundfahrten und des Helgolandschiffs.

Info: www.kvg-bus.de

Die Kurteile Altenwalde, Oxstedt sowie Holte-Spangen und
Berensch-Arensch werden durch die Busse der Firma Maass
angefahren.

Info: www.maass-reisen.de/linienverkehr.html
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fiir alle Vierbeiner immer Leinenpflicht. Es gibt ausgewie-
sene Strandabschnitte zum Spazierengehen, auch hier mussen
die Hunde jedoch angeleint sein. Dies sind die Grunstrand-
Abschnitte in Altenbruch, in Dése bei der Strandgaststatte
Behrens und in Grimmershorn in der Néhe des Strandaufgangs
zum Kurpark sowie der Hundestrand im Sandstrandbereich
in Sahlenburg. Wir weisen darauf hin, dass dieser Strand und
auch die angrenzenden Bereiche in den Sommermonaten
sehr stark von Urlaubern mit angeleinten Hunden frequen-
tiert sind. Eine Hundefreilaufzone befindet sich auf der Wiese
unterhalb der Deichkrone zwischen Freibad Steinmarne und
der Gastronomie Duine 1 (Kurteil Dése). Von der Alten Liebe
bis nach Duhnen zum Strandaufgang Haus der Kurverwaltung
durfen Sie mit Ihrem angeleinten Hund auf dem Weg auf der
Deichkrone spazieren gehen.

it Hunde im Watt. Das Wattenmeer vor der Kuste des Nord-
seeheilbades Cuxhaven ist als ,Nationalpark Wattenmeer”
geschitzt. Zugange fir Wanderungen mit angeleintem
Hund sind jeweils ab drei Stunden bis eine halbe Stunde
vor Niedrigwasser gedffnet: in Duhnen Wattwagenrampe
Strandzugang Panoramahaus und in Sahlenburg Strandzu-
gang Rettungsstation. Bitte haben Sie Verstandnis dafiir,
dass an den anderen Stranden Hunde nicht erlaubt sind.
:z Hunde-Kot: Es ist selbstverstandlich, dass die Hinterlassen-
schaften des Hundes von dem Hundebesitzer zu entfernen
und zu entsorgen sind!

Die Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH unterstltzt die Hunde-
halter durch die Bereitstellung von 38 Hunde-WCs mit gratis
Beuteln und Abfallbehalter fur die Beutel mit Hundekot von
Altenbruch bis Sahlenburg. Mehr als 220.000 dieser Tuten wer-
den pro Jahr verbraucht und sind ausschlieBlich zum Entfernen
der Hinterlassenschaften Ihres Hundes bestimmt.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

-> Urlaub - Géaste mit Hund

¥ Internet: kostenfreies W-Lan

Bei der Tourist-Information der CUX-Tourismus GmbH, Cuxha-
vener Str. 92, Tel.: 047 21/404-200, sowie bei den Tourist-Infor-
mationen in Dose (Heinrich-Grube-Weg 2, Tel.: 047 21/47081),
Sahlenburg (NordheimstraBBe 35, Tel.: 04721/28028) und Al-
tenbruch (Alter Weg 18, Tel.: 04722/341), auBerdem in der
Stadtbibliothek, im UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer Be-
sucherzentrum und im Museum ,Windstarke 10"

¥ Jan Cux

Den stets gutgelaunten
kleinen Mann und seine
Freundin ,Cuxi” werden Sie
wahrend lhres Urlaubs in
Cuxhaven immer wieder an-
treffen. ,Jan Cux” erinnert
viele an einen unvergess-
lichen Cuxhaven-Urlaub und
prangt als Aufkleber auf zahlreichen Autos im ganzen Bun-
desgebiet. Ubrigens bekommt jeder Gast mit seiner Gastekar-
te auf Nachfrage einen ,Jan Cux”-Aufkleber in den Tourist-
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:: Meerwasserfreibad Steinmarne; auf dem Deich kénnen
Sie im beheizten Meerwasser, im Juli und August, unabhan-
gig von Ebbe und Flut schwimmen.

:: Waldfreibad Sahlenburg; das beheizte StBwasser Freibad
mit seiner groBen Liegewiese und Kinderplanschbecken bie-
tet unter hohen Baumen viel Freiraum im Juli und August.

:: Freibad Oxstedt; 25 Grad warmes Schwimmbecken mit
groBer Liegewiese in landlicher Umgebung.
Info: www.freibad-oxstedt.de

¥ Sea-Airport Cuxhaven/Nordholz

Sie erreichen den Flughafen Uber die Autobahn A 27/Aus-
fahrt Nordholz und folgen der Beschilderung See-Flughafen.
Info: www.sea-airport.com

¥ Segeln

Im Yachthafen hinter der Seebaderbricke und im Altenbru-
cher Sportboothafen sind Gaste herzlich willkommen.
:: Altenbrucher Seesportverein

Info: www.asv-altenbruch.de
:: Segler-Vereinigung Cuxhaven;

Info: www.svc-cux.de
Segeln mit Katamaran ist zwischen Sahlenburg und Neuwerk
moglich.

:: Catamaran-Club Cuxhaven;
Info: www.cccuxhaven-ev.jimdo.com

:: Catamaran-Freunde Cuxhaven;
Info: www.catamaran-freunde.de

4 Semaphor

Neben der ,Alten Liebe” steht das Semaphor, ein Windstar-
ken- und Windrichtungsanzeiger aus dem Jahr 1884. Das
technische Denkmal wird taglich den aktuellen Wettermel-
dungen entsprechend eingestellt.

Xshopping

Die maritime Einkaufsstadt direkt an der Nordsee ladt nicht
nur die Gaste der Region, sondern auch zahlreiche Urlau-
ber zum Bummeln, Schauen und Verweilen ein. In dem Ein-
kaufszentrum NordersteinstraBe mit seinen Nebenstra-
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4 Camping

11 Campingplatze bieten ein umfangreiches Angebot an
Stellplatzen. Im Kurteil Duhnen finden Sie sechs Platze, fast
alle in kurzer Entfernung zum Sandstrand. Vier Platze liegen
im Kurteil Sahlenburg, davon drei in direkter Strandnéahe.
Hier befinden sich auch ein Hundestrand und der Strandbe-
reich fur Kitesurfer. In Altenbruch befindet sich ein Camping-
platz direkt am Weltschifffahrtsweg. Fordern Sie unseren
Prospekt an. Besonders toll fur Familien ist der Campingplatz
Wernerwald mit eigenem Strandzugang und Strandkorbver-
mietung. Fur Unterhaltung sorgen das angrenzende Wald-
freibad, der Kletterpark, ein Abenteuerspielplatz und der
Surf- und Kitesurf-Point Sahlenburg. Es gibt hier auch wun-
derschone Stellplatze fur Dauercamper. Informationen unter
Tel. 04721/290 12 oder cpw@tourismus.cuxhaven.de.
Online-Buchung fiir Strandkérbe und Kurzcamping:
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de = Buchen

¥ Cuxhavener Baumhaus

Einmal im Baumhaus
Ubernachten: Im Werner-
wald Sahlenburg kénnen
Sie sich diesen Traum er-
fullen. Vier Meter hoch
liegt das insgesamt 35
Quadratmeter groBe Do-

- = : . mizil, das mit einer Wohn-
flache von 17 Quadratmetern Platz fur drei Personen bietet.
Info: www.baumhaus-cuxhaven.de

¥ Cuxhavener Kletterpark

i J T

In Sahlenburg, direkt am Strand neben dem Surf-Point, gibt
es eine Herausforderung mit Spannung und Action in freier
Natur. Der Cuxhavener Kletterpark mit insgesamt 7 Parcours
durch den Wernerwald bietet der ganzen Familie eine Men-
ge SpaB mit Blick auf das Weltnaturerbe Wattenmeer. Ein
Waldbistro bietet kleine Snacks und Getranke an.

Info: www.kletterpark-cuxhaven.de

¥ CUXLINER

Leinen los fur eine neue Rundfahrt nach dem ,hop on - hop
off”-Prinzip. 40 km Rundkurs in 100 Minuten mit Haltestellen
an allen wichtigen Sehenswurdigkeiten bieten eine einma-

Informationen. Die ,Cuxi”-Aufkleber sind kostenpflichtig.
Souvenirs gibt es im Internet in unserem ,Cuxhaven-
Shop”.

Info: www.cuxhaven-shop.de

4 Jan-Cux-Fanshop

Jan Cux ist seit Gber 50 Jahren das Maskottchen des Nord-
seeheilbades Cuxhaven. Den sympathischen Jungen gibt es
als Mitbringsel in den unterschiedlichsten Formen und auch
unsere Cuxhaven-Kollektion der Firma ,wind sportswear”.
Vor Ort: Fanshops im Laden No. 7 im Wehrbergsweg 7, im
Kaufhaus Stolz in der Stortebeker-Passage gegentber dem
Bahnhof, in der Tourist-Information im Kurteil Duhnen, Cux-
havener StraBe 92, sowie das ganze Jahr in unserem Online-
shop unter:

www.cuxhaven-shop.de

¥ Joachim-Ringelnatz-Museum

In Cuxhaven hat Joachim Ringelnatz — noch unter seinem bur-
gerlichen Namen Hans Bétticher — in der Zeit des Ersten Welt-
krieges als Mariner gedient. Vieles Interessante, u.a. wie der
Name Ringelnatz entstanden ist, erfahren Sie im Museum.
Info: www.ringelnatzmuseum.de

¥ Jugend-Unterkiinfte

:: Jugendherberge Duhnen:
Info: www.cuxhaven.jugendherberge.de

:: Haus zur Sahlenburg: Nur fur Gruppen wie Schulklassen
und Sportvereine.
Info: www.hauszursahlenburg.de

:: Dinenhof Berensch: Herbergsbereich fur Gruppen und
Hotelbereich fur Individualreisende.
Info: www.duenenhof.org

:: Stella Maris: Familienferienstatte und Seminarhaus.
Info: www.stellamaris-fftw.de

Mehrere hundert Kinderveranstaltungen - alle fur unsere
Gaste kostenfrei — finden jedes Jahr in den einzelnen Kurtei-
len statt. Kindertheatergruppen, Clowns, Zauberer und vor
allem das FUN-Team der Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
lassen von Marz bis Oktober und in den Weihnachtsferien
keine Langeweile aufkommen. Nach Méglichkeit finden alle
Veranstaltungen drauBen statt. Wenn dies nicht moglich ist,
gibt es den Spieleraum ,Piraten-Ecke” am Strandhaus Dose,
den Kreativraum im Haus der Kurverwaltung in Duhnen oder
das Zelt im VGH Stadion am Meer.

Kinderspielplédtze: In Duhnen am Thalassozentrum ahoil, in
Sahlenburg beim DRK-Kindergarten in der NordheimstraBe
sowie in Altenbruch am Deich. Besonders groB3en Spielspal3
versprechen der Piraten-Abenteuerspielplatz im Kurpark, das
Piratenschiff ,Wattrauber” am Strandhaus Dose, der Aben-
teuerspielpark am Duhner Kreisel, und der Abenteuerspiel-
platz Wernerwald mit Grillplatz.
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Ben gibt es interessante Mode- und Einzelhandelsgeschafte
und viele kleine und gréBere Gastronomiebetriebe. In den
Sommermonaten laden zahlreiche StraBencafés zum Verwei-
len ein. Maritimes lasst sich in der DeichstraBBe und in der
Kapitdn-Alexander-StraBe entdecken, ideal zum Stébern
und GenieBBen von einem Hauch von Seefahrerromantik. Das
Lotsenviertel mit der SchillerstraB3e bietet eine Auswahl
an Einzelhandels- und Fachgeschaften. Direkt neben dem
Bahnhof, als Tor zum Alten Fischereihafen mit seinen rusti-
kalen Gastronomiebetrieben, befindet sich ein groBes Ein-
kaufszentrum. Der Bereich Abschnede zeigt eine Vielfalt an
groBeren Fachgeschaften, Einkaufsmarkten und auch gastro-
nomischem Angebot. Im Kurteil Duhnen findet man rund
um den Dorfbrunnen nicht nur Souvenirgeschafte, sondern
auch zahlreiche Fachgeschéafte, die in der Saison jeden Tag
gedffnet haben. Auch im Kurteil Sahlenburg gibt es direkt
am Strand ein kleines Einkaufszentrum, das im Sommer sie-
ben Tage in der Woche geéffnet hat.

¥ Stadtbibliothek Cuxhaven

lhr Tor zur Medienwelt! Im Urlaub Blcher, Zeitschriften,
Filme, Horblcher, Software, Musik-CDs und vieles mehr zu
einem gunstigen Preis genieB3en.

Info: www.cuxhaven.de = Rathaus = Auf einen Blick

- Stadtbibliothek

¥ Steubenhéft und Hapag-Hallen

Die historische Passagierab-
fertigungshalle 1adt zur FUh-
rung und Besichtigung ein,
vom glanzvollen Kuppelsaal
bis zum Anleger Steuben-
hoft. Verschiedene Ausstel-
lungen im 1. Obergeschoss
des Empfangsgebdudes -
z.B. »Abschied nach Ameri-
ka" —versetzen den Besucher
zurtck in langst vergangene
Zeiten, als am ,Kai der Tra-
nen” Tausende von Auswan-
derern nach Amerika aufbra-
chen. In den ehemaligen Wartesalen finden heute zahlreiche
Veranstaltungen mit Musikprogramm statt.

Info: www.hapaghalle-cuxhaven.de

¥ Strandbahn

Von April bis September ver-
kehrt auf der Strandpromenade
zwischen der , Alten Liebe” und
dem Duhner FKK-Strand ca. alle
2 Stunden die ,Jan-Cux-Strand-
bahn”. Von Duhnen (Haltestelle

Badhotel Sternhagen) fahrt die
Diinenbahn durch die Duhner Heide nach Sahlenburg. So kon-
nen Sie bequem groBere Strecken zurlcklegen.
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lige Méglichkeit, Cuxhaven zu entdecken. Es werden auch
zahlreiche Sondertouren angeboten. Die roten Doppelde-
ckerbusse fahren ganzjahrig und bei guter Witterung oben
offen.

Info: www.cuxliner.de

¥ Cuxtipps

Viele Informationen - u.a. die Offnungszeiten der Museen
und Ausstellungen — und die aktuellen Veranstaltungshinwei-
se finden Sie in den ,,Cuxtipps”, die Sie vor Ort bei den Tourist-
Informationen oder Ihrem Vermieter erhalten.

GroBe Teile der Stadt Cuxhaven liegen unter dem Meeres-
spiegel, so dass Deiche das Leben der Menschen schitzen
mussen. Beachten Sie bitte die Schutzbestimmungen. Betre-
ten Sie auf keinen Fall die Schutzdiinen zwischen dem Deich
und der Promenade, denn auch diese bepflanzten Dinen
sind ein wichtiger Teil des Kustenschutzes. Das Radfahren auf
dem Deich ist nur in einigen wenigen Abschnitten erlaubt,
die besonders beschildert sind: z.B. am Treffpunkt des Elbe-
und Weserradweges auf dem Deich bei der Kugelbake. Neh-
men Sie hier bitte Ricksicht auf Spazierganger. Samtliche
Bereiche werden von der Polizei Gberwacht und kontrolliert.
Info: www.deichverband-cuxhaven.de

¥ DEICHBRAND

Einzigartiges =~ Sommer-
Highlight und absoluter
Pflichttermin im Norden
ist das DEICHBRAND Festi-
val an der Nordsee Mitte
Juli von Donnerstag bis
Sonntag am Seeflugha-
fen Cuxhaven/Nordholz.
Mehr als 50.000 ,,Freaks and Folks, Fans and Friends” kénnen
rund 80 Bands, Live-Acts, DJs und Slammer an vier Tagen auf
sechs Bihnen erleben.Info: www.deichbrand.de.

Info: www.deichbrand.de

¥ Feuerschiff Elbe 1

Das legendare Feuerschiff liegt an der Innenseite der ,Alten
Liebe”. Von April bis Oktober kann es dort besichtigt werden.
Das Feuerschiff fuhrt in den Sommermonaten Tages- und
Mehrtagesfahrten durch.

Info: www.feuerschiff-elbe1.de

‘@ Im Rahmen der Zertifizierung
i .KinderFerienLand  Niedersach-
anderFerlenLaLd sen” durch das Land Niedersach-
sen haben Gastgeber in Cuxhaven
die Moglichkeit, die Kinderfreundlichkeit ihres Angebotes
Uberpriafen zu lassen. Die regionalen Tourismusorganisati-
onen prufen Ausstattung, Serviceleistungen und Sicherheits-
aspekte von Beherbergungs- und Gastronomiebetrieben so-
wie Erlebnisanbietern. Die ausgewerteten Ergebnisse finden
Sie auf unserer Internetseite:
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de = Urlaub/Erholung
- Familie.

¥ Kitesurfen

Von April bis Oktober kann man hunderte von Kitern auf
dem Wattenmeer vor Sahlenburg oder an der Kugelbake be-
wundern. Im Urlaub kann man dort auch Kiten erlernen. In
Sahlenburg und an der Kugelbake darf man 3 Stunden vor bis
3 Stunden nach Hochwasser kitesurfen. In Sahlenburg ist das
Kitesurfen ganzjahrig erlaubt, in Dése nur im Zeitraum vom
1.4.-31.10. Naturlich kommen auf dem Wattenmeer vor Cux-
haven auch Surfer auf ihre Kosten. Parkplatze in Sahlenburg
sind direkt am Kitesurfstrand und an der Kugelbake auf dem
Messeplatz hinter dem Deich vorhanden.

Info: www. kitesurfschule-cuxhaven.de

¥ Klassifizierung

Alle in unserem Urlaubsmagazin mit Sternen versehenen Be-
triebe wurden nach bundesweit geltenden einheitlichen Kri-
terien klassifiziert. Die Hotels und Pensionen (10 und mehr
Betten) wurden durch ein Sachverstandigengremium des
Hotel- und Gaststattenverbandes bewertet. Die Privatzim-
meranbieter (bis max. 9 Betten), Ferienwohnungen und Fe-
rienhduser wurden vom Deutschen Tourismusverband durch
lizenzierte und ausgebildete Prufer begutachtet und mit ent-
sprechenden Sternen ausgezeichnet. Die Klassifizierung wird
alle drei Jahre durch eine unabhangige Prifungskommission
Uberpruft. Winschen Sie einen bestimmten Standard Ihrer
Unterkunft, dann finden Sie die Richtlinien der Klassifizie-
rung in unserem Urlaubsmagazin. Sie sollten dann eines der
klassifizierten Objekte buchen.
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In Cuxhaven stehen 18 Freipldtze und 4 Hallenplatze zur Ver-
figung. Beim Tennisclub Altenwalde (Tel.: 0177/2165095),
TC Cuxhaven (Tel.: 04721/426585) und dem SC Schwarz-
WeiB-Cuxhaven (Tel.: 04721/5546 11) sind Urlaubsgaste herz-
lich willkommen. Auf Anfrage kénnen Unterrichtsstunden
gebucht werden.

¥ Thalasso

’Hr | Thalasso nutzt die Heilkrafte des
1 Meeres zur ganzheitlichen Therapie.
|| Dazu gehéren Anwendungen mit fri-
| schem Meerwasser, Schlick, Algen, Ae-
”' { rosol, Salz und dem gesunden Nordsee-
t klima; erganzt um Methoden der
) ~ Balneologie, Physiotherapie, physika-
lischen Medizin und Gesundheitsbil-
Ty ‘llM dung. Eine Thalassokur oder ein Ge-
Li 4 | sundheitsurlaub in Cuxhaven ist immer
) ~ eine lohnende Investition in lhre Ge-
sundheit! Die phantastische Lage an der Nordsee, der posi-
tive Einfluss des Seeklimas auf das Immunsystem und die Nut-
zung des Meerwassers fur medizinische Zwecke legten im
Jahre 1816 den Grundstein fur das Nordseeheilbad Cuxhaven.
Cuxhaven liegt in einer vom Klima beglinstigten Zone, denn
die Temperaturschwankungen sind nicht so stark wie im Bin-
nenland. Das Meer kihlt sich langsamer ab als die Erde. Zu-
satzlich wirkt das Salz als Warmespeicher.

¥ Thalassozentrum ahoi!

Im Thalasso-Badehaus direkt am Meer finden Sie alles, was
ein modernes Thalassozentrum ausmacht: Modernste Anla-
gen zur Aufbereitung frisch geschopften Meerwassers fur
Bader- und Inhalationen, hochwertige Therapie- und Spa-
Einrichtungen, Dachterrasse fur die Klima- und Heliothera-
pie, Panoramasauna mit Meerblick, Badelandschaft mit Wel-
lenbad, Bewegungsbad, Meerwassertherme und Fitness.
Damit Sie das gesunde Meeresklima und die Nordsee , drin-
nen” wie ,drauBen” in vollen Zigen genieBen kénnen, gibt
es vom Thalassozentrum aus nun einen direkten Strandzu-
gang.

Info: www.ahoi-cuxhaven.de
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¥ FKK-Strand

Fur Fans der Freikorperkultur steht ein gesonderter Strand-
bereich in Duhnen in Hohe des Thalassozentrums ahoi! zur
Verfagung.

¥ Fort Kugelbake

Die ehemalige preuBische Befestigungsanlage von 1869
diente zur Verteidigung des Schifffahrtsweges Elbe. Im Som-
mer ist das Fort Schauplatz zahlreicher Open-Air-Events. Es
werden regelmaBig Fihrungen angeboten.

Anmeldung: Tel.: 047 21/404-444.

¥ Gastebeitrag

Die Stadt Cuxhaven erhebt fur die Dauer des Aufenthaltes
Gastebeitrag, der bei Anreise durch die Vermieter eingezo-
gen wird. Die Hohe des Beitrages ist abhdngig von Saison-
zeiten und dem Ortsteil. Tagesgaste entrichten ihre Gebuhr
beim Zugang an den Strand bei den Gastebetreuern der
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH. Beim Géstebeitrag handelt
es sich um einen finanziellen Beitrag fur den Bau, die Instand-
haltung und den Betrieb von Tourismus-Einrichtungen und
Serviceleistungen fur unsere Gaste. Freier Zugang zu den
Stréanden, kostenlose maritime Veranstaltungen, reduzierter
Eintritt in Schwimmbaé&dern, Museen und Theatern: Die Ga-
stekarte im Nordseeheilbad bietet viele Vorteile. Bisher gal-
ten diese nur vor Ort. Seit der Saison 2015 ist die mit dem
Gastebeitrag erworbene Géastekarte auch in vier weiteren
Gemeinden im Cuxland gultig. Neben dem Nordseeheilbad
Cuxhaven erkennen das Nordseebad Otterndorf, der Erho-
lungsort Wingst, das Moorheilbad Bad Bederkesa und die
Wourster Nordseekiste gegenseitig ihre Gastekarte an und
gewadhren somit zahreiche weitere Vergunstigungen far Ur-
lauber im Cuxland.

Ein Besuch in der Sole-Therme in Otterndorf oder im Moor-
bad in Bad Bederkesa, im Natur- und Freilichtmuseum Nature-
um Niederelbe in der Wingst oder im Deichmuseum im Land
Wursten: Mit ihrer Gastekarte kénnen Urlauber im Nordsee-
heilbad Cuxhaven nun auch viele attraktive Einrichtungen in
den benachbarten Tourismusgemeinden vergunstigt nutzen.
Und auch im Nordseeheilbad Cuxhaven gibt es einige Neue-
rungen: Neben der kostenlosen Teilnahme an Strandgymna-
stik, Konzert- und Theaterveranstaltungen, Sportturnieren,
Familien-Eventtagen, gefuhrten Wattwanderungen gibt es
weitere ErmaBigungen. So kann unter anderem auch der Be-
such des Ringelnatz-Museums oder des Feuerschiffs ,Elbe 1"
mit der Gastekarte preislich gunstiger gestaltet werden.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de = service

Der Kusten-Golfplatz im Kurteil Oxstedt verspricht in typisch
norddeutscher Landschaft mit seiner 18-Loch-Anlage Golfen
nicht nur fur Fortgeschrittene. Fur Anfanger stehen Trainer
zur Verfiigung und es werden Golfturniere angeboten.

Info: www.golf-cuxhaven.de

: e RN e g bl
Ein Naturerlebnis abseits von Watt und Strand in schéner
Landschaft mit ihrer wertvollen Tier- und Pflanzenwelt bietet
einmalige Erholung in einem Naturschutzgebiet von interna-
tionaler Bedeutung. Hier reicht zwischen den Ortsteilen Be-
rensch und Duhnen die sandige Geest direkt an das Watten-
meer heran und bildet eine als ,Geestkliff” bezeichnete,
mehr oder weniger steile, bis 6 m hohe Abbruchkante. Dahin-
ter erstreckt sich kistennah ein Mosaik von ausgedehnten
Heiden, Magerrasen, kleinen Heidemooren und Eichen-Kratt-
waldern. Hier leben auch Heckrinder, Wildpferde und Wi-
sente in GroBkoppeln. Ein beschildertes Wegenetz mit Infor-
mationstafeln, Beobachtungsplattformen und Lehrpfaden
fuhren durch die vielfdltige Cuxhavener Kustenheideland-
schaft.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de = Watt und Meer
- Landschaften

¥ Kugelbake

Die Kugelbake ist das
Wahrzeichen der Stadt
Cuxhaven. Das 29 Meter
hohe Seezeichen diente
den Seefahrern ehemals
als Orientierungshilfe.
Durch die moderne Ra-
darlotsung hat sie heute
ihre eigentliche Bedeu-
tung verloren. Fur die Auswanderer, die von Cuxhaven nach
Amerika aufbrachen, war die Kugelbake , die letzte Ecke vor
Amerika”.

¥ Kur & Spa im Thalassozentrum ahoi!

g Die Mischung aus Bin-
nen- und Nordsee
Reiz-Klima bietet in

i ”_ﬁ Cuxhaven  optimale
'~ Bedingungen fir eine

- d Kur oder einen Ge-
< sundheitsurlaub. Tha-

iy . lasso, die Gesundheit,
M die aus dem Meer

“\

g kommt, hilft bei Er-
krankungen der Atemwege, bei Problemen des Stutz- und
Bewegungsapparates, Hautkrankheiten, Kreislaufstorungen

und fur das personliche Wohlbefinden. Unter Betreuung und
Mitwirkung von Therapeuten werden Meerwasserbader,
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¥ Tourist-Informationen (DTV zertifiziert)

:: Duhnen; Cuxhavener StraBBe 92, Tel: 04721/404200

:: Dose; Heinrich-Grube-Weg 2, Tel: 04721/47081

:: Sahlenburg; NordheimstraBe 35, Tel: 04721/28028

:: Altenbruch; Alter Weg 18 (Villa Gehben), Tel: 04722/341
:: ,Windstédrke 10”; OhlroggestraBe 1, Tel: 04721/7007 0850

Weitere Tourist-Informationen finden Sie auf unserem um-
seitigen Plan.

¥ Urlaub auf dem Bauernhof

Far Urlauber, die einmal richtig Landluft schnuppern maoch-
ten, ist Urlaub auf dem Bauernhof genau das Richtige. Quar-
tiere finden Sie im aktuellen Urlaubsmagazin.

¥ Veranstaltungen

Unsere Gasteveranstaltungen garantieren, dass bei den Ur-
laubsgasten keine Langeweile aufkommen kann. Die aktu-
ellen Veranstaltungen und viele wichtige Tipps gibt es in den
Cuxtipps zum Mitnehmen bei den Tourist-Informationen;
naturlich auch online.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven. de

¥ Veranstaltungszentrum

Die Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH bietet mit der Kugel-
bake-Halle eine abwechslungsreiche Unterhaltung fur jeden
Geschmack. Die Raumlichkeiten sind nicht nur fur Konzerte
und Theaterveranstaltungen ausgezeichnet geeignet, son-
dern auch fur Kongresse und Tagungen.

Info: www. nordseeheilbad-cuxhaven.de

- Kultur - Veranstaltungszentrum

¥ Verkehrsanbindungen

:: Mit der Bahn:
Ab Hamburg Hauptbahnhof im Stundentakt mit dem
Metronom (ab 1.2019 DB Regio) auf der Strecke Ham-
burg-Stade-Cuxhaven zum Zielbahnhof Cuxhaven.

Ab Bremen Hauptbahnhof; Strecke Bremen-Bremerha-
ven-Cuxhaven: Sie fahren zunéchst bis nach Bremerhaven
und steigen dann in die Zige der EVB (Eisenbahnen urg

¥ Griinstrand

Haufiger als schone lange Sandstrédnde, von denen wir in
Cuxhaven bekanntlich eine Menge haben, gibt es an der
Nordsee Grunstrande. Bunte Strandkoérbe auf gepflegtem
Grun stehen in der Grimmershoérnbucht und in Altenbruch. In
der Grimmershdrnbucht bieten die rot-weiBen Pavillons eine
ideale Rastmoglichkeit direkt am Weltschifffahrtsweg. In
der Hangematte in maritimer Atmosphare entspannen und
Schiffe schauen kann man im Strandbad Altenbruch.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/

Watt und Meer - Meer = Strinde

¥ Hafenrundfahrt

Den Hafen einmal von der Wasserseite aus kennenlernen:
Das ist von Marz bis Oktober ab Innenkante ,Alte Liebe”
moglich.

Info: www.cuxhaven-schifffahrt.com

Mini-Kreuzfahrten zu den Seehundsbénken, verbunden mit
einer groBen Hafenrundfahrt, buchen Sie bei der Reederei
NARG.

Info: www.reederei-narg.de

Nicht nur Hafenrundfahrten, sondern auch Fahrten zu den
Seehundsbanken und zum Nord-Ostseekanal bietet die Ree-
derei Eils ab Innenkante , Alte Liebe” an.

Info: www.cassen-eils.de

¥ Heiraten

Wer sich das ,Ja-Wort” in einem auBergewdhnlichen Ambi-
ente geben mochte, ist in Cuxhaven genau richtig. Gaste und
Einheimische werden auf Wunsch im Landherrenzimmer oder
im gotischen Saal des Schlosses Ritzebuttel getraut. Echtes ma-
ritimes Ambiente bieten die Offiziersmesse auf dem Feuer-
schiff Elbe 1 und der stillgelegte Leuchtturm ,Dicke Berta”
im Kurteil Altenbruch. Der Rote Salon in der Jugendstil-Villa
.Gehben” bietet sich ebenfalls fir die EheschlieBung an.
Info: www.heiraten-in-cuxhaven.de

¥ Helgoland

Mit dem Seebaderschiff ,,MS Hel-
goland”: Nur von Cuxhaven aus
erreichen Sie das ganze Jahr Uber
die einzige deutsche Hochseein-
sel. Die Reise mit dem modernen
Schiff der Reederei Cassen Eils

Schlick- und Algenpackungen, Inhalationen, Massagen und
Krankengymnastik angeboten.
Info: www.ahoi-cuxhaven.de

4 Kurpark

Im Kurteil Dose befindet sich der
Kurpark mit seinen gepflegten
GrUnanlagen. Er ladt nicht nur
zum Spazierengehen ein, sondern
bietet mit seinem Abenteuerspiel-
platz, einem kleinen Zoo (taglich
von 9.00 bis 18.00 Uhr geo6ffnet),
dem Pinguinbecken und den scho-
nen Vogelvolieren Spaf3 fur Kinder und Erwachsene. Um 15.00
Uhr kann man den Pinguinen bei der Futterung zusehen.

¥ Leuchttirme

An der ,Alten Liebe"” steht der 23 m hohe Leuchtturm von
Cuxhaven. Mit seinen 80 cm dicken Wanden trotzt er seit 1803
Wind und Wetter. Eine Besichtigung ist nicht moglich. Die ,,Di-
cke Berta”, der schwarz-weiBe Museums-Leuchtturm in Alten-
bruch, ist in den Sommermonaten fur Besucher gedffnet. Hier
kann man auch heiraten. Einer der altesten Leuchttirme der
Welt steht auf Neuwerk. Wer die 138 Stufen erklimmt, wird
mit einem fantastischen Blick Uber den Nationalpark Watten-
meer belohnt.

¥ Nordic-Walking

Uberall in Cuxhaven gibt es gut ausgebaute Wanderwege zum
Walken. In den Strandbereichen und im Wernerwald haben
wir spezielle Terrainkur- und Nordic-Walking-Strecken ausge-
schildert und vermessen. Die Touren starten an den Tafeln am
Thalassozentrum ahoi!, Campingplatz Wernerwald und Bojen-
bad Grimmershérn. Ihren ,Trainingsplan Terrainkur & Nordic
Walking” erhalten Sie vor Ort in allen Tourist-Informationen.

¥ Luftschiffmuseum Aeronauticum

Das Aeronauticum in Nordholz umfasst die Museumshalle und
das 36.000 gm groBe Freigelande am Rande des 1913 gegrin-
deten Luftschiffplatzes. Die Ausstellung zeigt Originalteile,
Modelle, Dokumente und Fotos zu den Themen: Luftschiff-
technik, Marine-Luftschiffe, zivile Luftschifffahrt, Luftschiff-
platz Nordholz, See- und Marineflieger von 1913 bis heute und
verschiedene Sonderausstellungen.

Info: www.aeronauticum.de

¥ Museum Windstarke 10

Auf 4.000 m2 informiert Sie das
Museum Uber die Risiken auf
See, Schiffbruch, Wracks und
den Kampf ums Uberleben,
aber auch Uber die Arbeit in
der Hochseefischerei. Zwei hi-
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Verkehrsbetriebe Elbe-Weser GmbH), mit denen Sie bis
nach Cuxhaven kommen.

:: Mit dem Auto:
Uber die A 1 und A 27 fahren Sie an Bremen vorbei direkt bis
vor lhre Haustlr im Nordseeheilbad Cuxhaven.
Ab Hamburg kénnen Sie uns tber die A 26 und die Bundes-
straBe 73 erreichen.

:: Mit dem Bus:
Flixbus fahrt von Nordrhein-Westfalen (Dusseldorf, Essen, Bo-
chum, Dortmund, Munster) nach Cuxhaven. Auch von Jera
und Berlin gibt es Verbindungen. Zielbahnhof ist der kom-
plett sanierte und umgestaltete Blrgerbahnhof Cuxhaven.
Info: www.flixbus.de/fernbus/cuxhaven

:: Mit dem Flugzeug:
Sea-Airport Cuxhaven/Nordholz, Tel.: 04741/181816
Info: www.sea-airport.com

4 Wasserqualitat

RegelméaBig werden an verschiedenen Stellen an der Cuxha-
vener Kuste Wasserproben entnommen und nach strengen eu-
ropéischen Richtlinien gepruft. Die Ergebnisse kdnnen bei der
CUX-Tourismus GmbH, den Verkehrsvereinen, der Nordsee-
heilbad Cuxhaven GmbH und den Schwimmmeisterstationen
erfragt werden.

¥ Wattenmeer

:: Das UNESCO-Weltnaturerbe live erleben

Eine Landschaft, die zweimal am Tag komplett vom Wasser
Uberspult wird und dann wieder trocken fallt, ist weltweit
etwas ganz Besonderes. Das etwa 10.000 Quadratkilometer
umfassende Wattenmeer ist eines der groBten Feuchtgebiete
der Erde und eine weltweit einzigartige Naturlandschaft mit
einer faszinierenden Tier- und Pflanzenwelt. Auf gefuhrten
Wattwanderungen, Exkursionen des UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucherzentrums oder bei einer Fahrt mit der
Pferdekutsche bei Ebbe Gber den Meeresgrund erlebt man die
Natur in ihrer vollen Pracht. Auf jeden Fall lohnt sich ein Be-
such der im Wattenmeer vorgelagerten Insel Neuwerk.

i S

:: UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-Besucherzentrum

Das Wattenmeer-Besucherzentrum fur Cuxhaven im Kur-
teil Sahlenburg direkt am Strand mit Blick auf Neuwerk; das
Weltnaturerbe Wattenmeer auf drei Etagen entdecken. Wie
entstehen Ebbe und Flut? Was lebt im Verborgenen? Welche
Folgen hat der Klimawandel? Antworten auf diese Fragen
lassen erkennen, warum das Wattenmeer so besonders und
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vom Festland nach Helgoland verspricht echtes Kreuzfahrt-
gefuhl.
Info: www.cassen-eils.de

Katamaran nach Helgo-
land: Seit 2018 hat der
»~Halunder Jet” seine Fahrt
Uber Wedel und Cuxhaven
nach Helgoland aufgenom-
men. Das neue Schiff mit
einer Lénge von 56,4 m
wurde speziell fur den Hel-
golandverkehr entwickelt und kann bis zu 692 Passagiere in
drei Sitzkategorien beférdern. Die Gaste konnen sich nicht
nur Gber die groBzlgigen Freidecks freuen, auch der Kom-
fort an Bord genugt hochsten Ansprichen. Mit bis zu 35 kn
(ca. 65 km/h) Geschwindigkeit und einem hochmodernen
Bewegungs-Dampfungs-System ist die Fahrt Gber die offene
Nordsee selbst bei Seegang ein ebenso schnelles wie be-
quemes maritimes Erlebnis.

Info: www.helgoline.de

¥ Highlights

OSTERN

:: Die Cux-Hasen sind los; groBes buntes Familienpro-
gramm mit den traditionellen Osterfeuern.
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de = Veranstaltungen

MAI

:: Cuxhavener Fleckenmarkt; Volksfest seit Uber 150 Jah-
ren auf dem RitzebUtteler Marktplatz.
Info: www.fleckenmarkt.com

JUNI

:: Tag der Shanty-Chore; Festival mit Chéren aus dem In-
und Ausland.
Info: www.tag-der-shanty-choere.de

:: Sahlenburger Dorffest; StraBenfest mit groBem Floh-
markt und buntem Programm.
Info: nordseeheilbad-cuxhaven.de = Veranstaltungen

JUNI BIS AUGUST

:: Sport Events im VGH Stadion am Meer:
Beachvolleyball-Cup; Turnier mit tber 100 Teams.
Info: www.cux-beach.de
Beachsoccer; unterschiedliche Turniere fur Erwachsene
und Jugendliche.
Infos: www.beachsoccer.nfv.de; www.beach-soccer-cux.de
www.rot-weiss-cuxhaven.de
Junior und Damen Beachsoccer-Cup; Pauschalangebot
von Freitag bis Sonntag
Info: www.ballfreunde. de;
Beachhandball; Turniere fur Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene.
Info: www. hvn-online.com oder www.tsv-beach.de

:: Blaues Klassenzimmer; umweltorientiertes Projekt fur
Schulen und Gaste zum Thema Weltnaturerbe Wattenmeer.
Treffpunkt und Ausstellung: Gasteanlage am Strandhaus Dése
Info: www.blaues-klassenzimmer.de

storische Fischpackhallen bilden zusammen mit einer moder-
nen Halle den authentischen Rahmen fur die Ausstellung, die
durch die groBe Buddelschiffsammlung von Peter Weber er-
ganzt wird. Die kleinen Besucher begleitet , Otto der Damp-
fer” durch das Museum.

Info: www.windstaerke10.net

¥ Prospektservice

Alle Prospekte kénnen Sie online herunterladen:
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de = Service
Per Mail anfordern: info@tourismus.cuxhaven.de
Telefonisch anfordern: 047 21/404200

¥ Radfahren

Der Deich stellt die einzige lastige Steigung dar, die der Urlau-
ber mit seinem Drahtesel in Cuxhaven bewaltigen muss. At-
traktive, gut ausgebaute Radwege ziehen sich durch Heide-
landschaften, an der Elbe entlang und vorbei an kleinen
Dorfern, die ihr maritimes Flair bis heute bewahrt haben. Zu-
dem verlaufen mehrere Radfernwege durch unsere Region, so
z.B. der Weser-Radweg, der in Cuxhaven endet, der Nordsee-
kusten-Radweg und der Elbe-Radweg. Tourenvorschlage er-
halten Sie in dem Cuxland-Prospekt ,,Radfahren”.

Info: www.cuxland-tourenplaner.de

¥ Reiten

Pferde bestimmen hier seit Jahrhunderten das Geschehen.
Einmalig ist es sicherlich, das UNESCO-Weltnaturerbe Wat-
tenmeer bei Ausritten zu entdecken oder einmal zur vorgela-
gerten Insel Neuwerk zu reiten. Ein herrliches Reitgebiet be-
findet sich in den Cuxhavener Kustenheiden und im Bereich
des Wernerwaldes. Das einmalige Reitgebiet erfordert einen
groB3en Pflegeaufwand. Damit wir das attraktive Reitwege-
netz weiterhin gestalten und erhalten kénnen, erwerben Sie
bitte eine Reitvignette, bevor Sie unsere Wege nutzen. Die
Vignetten erhalten Sie bei den Tourist-Informationen und
ausgewahlten Reiterhofen.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de = Sport = Reitsport

>
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schitzenswert ist. Die Dauerausstellung, in der sich jeder Gast
individuell Uber das Weltnaturerbe Wattenmeer informieren
kann, wurde grundlegend erneuert. So ist das Thema Watten-
meer far die unterschiedlichsten Besuchergruppen — vom Kin-
dergartenkind bis zum Erwachsenen - zielgerichtet aufbereitet.
Info: www.nationalpark-wattenmeer-cuxhaven.de
T Projekt ,,Blaues Klassen-
zimmer” - ein Umwelt-
projekt fiir Kinder und Ju-
gendliche direkt am Meer
Das ,Blaue Klassenzimmer”
findet seit Uber 10 Jahren
von Juni bis August statt.
Hier lernen Kinder und Jugendliche spielerisch das Weltna-
turerbe kennen. Fur Schulgruppen besteht die Moglichkeit,
Unterrichtseinheiten bestehend aus 2 Zeitstunden zu buchen.
Zusatzlich steht eine umfassende Ausstellung mit Gber 60 Ex-
ponaten zur Verfuagung. Treffpunkt: Gastezentrum Strand-
haus Dése. Das genaue Programm erhalten Sie unter:
www.blaues-klassenzimmer.de

:: Wattwagen

Mit dem Wattwagen Uber den
Meeresgrund kutschiert werden,
das ist fast schon ein ,,Muss” fur
jeden Urlaubsgast in Cuxhaven. So
ein Ausflug dauert vier Stunden M=

und beinhaltet einen einstiindigen Aufenthalt auf Neuwerk.
Info: www.cuxhaven-tours.de/Wattwagenfahrten.html

:: Individuelle Wattwanderungen

BarfuBB lber den Meeresgrund wandern ist ein ganz beson-
deres Vergnulgen, das nur die Gezeiten der Nordsee ermégli-
chen. Wer jedoch von der Flut Gberrascht wird, fir den besteht
Lebensgefahr. Deshalb beachten Sie unbedingt folgende Hin-
weise: Bei hochgezogenem roten Signalball an den Rettungs-
stationen unbedingt an den Strand zurlckkehren. Gehen Sie
bei Nebel grundsatzlich nicht ins Watt. Die Wattwanderzeit
im Sahlenburger Watt beginnt und endet 20 Minuten friher
als die angegebenen Déser und Duhner Wattwanderzeiten.
Informationen im Prospekt ,Wattwandern”. AuBerhalb der
Strénde von Doése, Duhnen und Sahlenburg bitte nicht watt-
wandern, da es zu gefahrlich ist.

:: Munitionsfunde im Watt

Im Watt vor den Cuxhavener Strénden werden trotz Kontrollen
immer noch Munitionsreste aus dem 1. und 2. Weltkrieg ge-
funden. ,Verdachtige” Metallteile durfen keinesfalls berthrt
werden. Bitte umgehend das Amt fur Sicherheit und Ordnung
bei der Stadt Cuxhaven informieren unter Tel. 04721/700301.
:: Erkunden der Insel Neuwerk

Lasst man seinen Blick von Cuxhaven aus Gber das Meer wan-
dern, kann man in der Ferne die Silhouette der kleinen Insel
Neuwerk erkennen. Sie ist ein beliebtes Ausflugsziel fur alle
Gaste auf dem Festland. Wer nicht mit einem der zahlreichen
Wattwagen fahren méchte, kann sich bei Ebbe auch zu FuB
auf den Weg Uber den Meeresboden machen. Im Gegensatz
zu den Wattwagen, kann man sich allerdings nicht wieder
zu FuB auf den Riickweg machen, sondern muss auf die ,MS
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c ‘hNORDSEE"E'L“D Thalassozentrum ahoi! | Wehrbergsweg 32
u ave’E 27476 Cuxhaven | Telefon 04721/404-500

Flipper” der Reederei Cassen Eils warten.
Info: www.neuwerkreisen.de

¥ Wetter/Klima

Ebbe, Flut und Wind bringen schnelle Wetterwechsel und las-
sen nur wenig Zeit fir lang anhaltenden Regen. Das inselahn-
liche Klima mit der salzhaltigen Luft und dem Wind regt den
Kreislauf an und verbessert das allgemeine Wohlbefinden.
Bei einem Spaziergang so richtig durchgepustet zu werden,
gehort genauso zu einem Nordseeurlaub, wie sich im Strand-
korb gemutlich in der Sonne zu aalen. Aktuelle Wetterinfos
taglich im Internet.

Info: www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

¥ Wohnmobil-Stellplatze

Das ist einmalig — die Schiffe fahren zum Greifen nahe an Ih-
rem Wohnmobil vorbei. Am Fahrhafen im Kurteil Grim-
mershérn und an der Schleuse zum Neuen Fischereihafen
gibt es Wohnmobil-Stellplatze direkt am Wasser und die
Schiffe fast zum Anfassen. Im Kurteil Dése, direkt hinter der
Kugelbake, liegt ein Wohnmobil-Stellplatz zentral zum Sand-
strand, Kurpark und Grunstrand gelegen. Unmittelbar in der
Nahe des Strandes in Duhnen befindet sich der Stellplatz an
der Duhner Allee. Von hier aus sind Sie in 5 Minuten im Zen-
trum von Duhnen oder im Thalassozentrum ahoi!.

¥ Zimmervermittlung

Nutzen Sie die zentrale Buchungs-Hotline der
CUX-Tourismus GmbH, Tel.: 047 21/404-200
oder buchen Sie einfach online:
www.cuxhaven-tours.de/suchen-buchen.html

> Nordseeheilbad Cuxhaven
Verantwortlich: Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
Cuxhavener StraBe 92 | 27476 Cuxhaven
Telefon 04721/4040 | info@tourismus.cuxhaven.de
> www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

> Fotos: Hartmut Adelmann | Martin Elsen |
FRS/AUSTAL | Mario Schwedler | Druckerei Wébber |
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
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